Besoksmal
Borgs dngar. Hivdade slatterdngar.

Dyestads mosse. Vatmarksomrade med fuktiga gris-
marker och starrkdrr som omges av 16vskogar.
Graborg. Olands storsta fornborg. Hir ligger ocksd
St Knuts Kapell, en medeltida kapellruin.

Hors brunn och domarring. Offerplats och gravar.

Ismantorps fornborg. Ovanlig och vilbevarad borg fran
yngre jarndldern.

Jordtorpsasen. As med gravfilt och artrik flora och
insektsfauna. Naturreservat.

Karums alvar med Noaks ark. Gravfilt frén brons- och
jarnédldern.

Karums naturreservat. Vilbevarat odlingslandskap fran
1800-talet.

Lopperstads gravfilt. Resterna av ett stort gravfilt frin
jarnéaldern.

Odens flisor. Gravfilt fran jirnaldern med traditon om
asaguden Oden.

Runstens kyrka. Byggd pa 1830-talet.

Ronnerums fornby. Jirnaldersmiljo med spér efter
gardar, odlingslandskap och gravar.

Vanserum-Béacks naturreservat. Stort vitmarksomréade
med Lindmossen, ett starrkérr med artrik flora.

Vanserums malm. Vilbevarad bebyggelse fran sekel-
skiftet 1900.

Akerby killa. Gammal offerplats.

Verksamheter
Rosenborgs friluftspensionat. Rum & frukost,
konferens, naturguidning. Telefon 0485-35 113.

Bo pa lantgard, Sodra Back.
Telefon 0485-56 21 53.

Handlarn. Livsmedelsbutik. Telefon 0485-66 98 90.

Kultivator. Konst och sommarcafe.
Telefon 0485-56 23 75.

Runstens gard. Gardsbutik med farprodukter.
Telefon 0708-38 13 06

Vandra i mittlandet

Den 50 kilometer langa Mittlandsleden erbjuder en
naturskon vandring. Upptick spannande forn-
lamningar, vackra bymiljoer och intressanta véxter
och insekter.

Leden gar genom terrdng dir det dr svart att ta sig
fram med barnvagn och rullstol. Om det regnar eller
har regnat dagarna fore kan leden vara blot och da
behovs stovlar eller grova kdngor.

Langd pa olika ledstrackor
GRABORG—JORDTORPSASENS PARKERINGSPLATS: 4,3 km PR
Q
KARUM—ISMANTORPS BORG: 7,1 km
..l..
VANSERUMS MALM—GRABORG: 7,0 km
ISMANTORPS BORG—VANSERUMS MALM: 9,2 km

ISMANTORPS BORG—RUNSTEN—VANSERUMS MALM: 17,0 km.

Blommande oxel pa Jordtorpsasen. Foto: Thorsten Jansson.
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